
本郷台キリスト教会 

牧会ファミリーシート (2023/12/3〜2023/12/9) 

 

 

⚫ 今週も楽しく牧会ファミリーを進めていきましょう！まずは、簡単なアイスブレークで、楽しみましょう。 

 

早口ことば。３回続けて言ってみましょう。「交響曲・歌曲・協奏曲」笑顔でお口をリラックスしましょう！ 

 

●【朝日は昇りて 世を照らせり】 

１、朝日は昇りて 世を照らせり 暗きにすむ人 きたりあおげ。 

知恵に富みたる主 世にいでたり 悟りなき人は きたりまなべ。 

3、救いを賜う主 世に生まれぬ すべての人々 きたいわえ。 

  天地しらす主 世にあらわる  よろずの物みな どよみうたえ 

⚫ それでは、礼拝メッセージからの分かち合いに移りましょう。牧会ファミリーでは、毎週日曜日に教会で語ら

れるメッセージを元に、分かち合いの時を持ちます。礼拝メッセージを聞いていない方でも、大丈夫です。 

要約の内容からで構いませんので、積極的に分かち合いに参加してください。 

●  今回のみことばは、ルカ 1:26-38 からです。メッセージをもとにした要約を読みましょう。 

 

今年もクリスマスを待ち望む「待降節」、アドベントの季節になりました。「クリスマスの奇跡」という

テーマで、クリスマスの出来事に関わりのある人々を通して、神様のしてくださった奇跡について見てい

きます。本日はイエス様の母、「マリア」に焦点を当てます。 

マリアはごく普通の少女でした。彼女の人生は、御使いの訪れにより大きな変化を迎えます。彼女はこの

出来事をどのように受け止めたか、ここから私たちも学んでいきましょう。（ルカ 1:26-38） 

マリアは御使いのことばを聞き、戸惑い、考え込んだ、と書かれています。神様のしてくださることが 

どのようなことか、自分自身の人生と照らし合わせ、考える時が必要でした。神様からの語りかけは、時

にわたしたちに驚きや、戸惑いをもたらします。しかし、神様が語ってくださったことは変わらないので

す。（マタイ 14:28、29）神様は従う決心をした時には、このように導いてくださるお方です。けれども、

思い巡らす私たちを待ってくださるお方でもあります。 

その後、マリアは御使いに対して、質問をします。「どうして」という思いを素直に表明したのです。神

様に対して、私たちも正直な心を注ぎ出すことが許されています。マリアは、御使いのことばに衝撃を受

け、戸惑い、疑問を投げかけたのちに、自分自身の立場を表明し、応答します。常識では理解できないこ

と、しかし、神様の思いを心で、全身全霊で受け止め、自分中心の視点から神様の視点へと変換しました。

「私は主のはしためです。」この自分自身を献げる応答、主のしもべとなることが神様の計画の成就には

必要なのです。そして、「おことばどおりに」とすべてを神様に委ねる応答をしました。 

マリアは「恵み」を受けたと聖書に記されています。神様の恵み、受け取るに値しないものがいただくこ

とを許されたものが「恵み」です。(エペソ 2:8）主を信頼し、心を開いた時、その恵みが豊かな祝福をも

たらします。 

私たちは、クリスマスの恵み、イエス様のくださった救いを頂いています。これを多くの人に届けていき

たいのです。マリアのように、「本当に私は主のしもべです。どうぞ、あなたのおことばの通りに、この

身になりますように」と自分自身を差し出していく者とならせていただきたいと思います。 



1. マリアの受胎告知、また 10×10 のビジョンを受け止める。この２つのことを通して、神のご計画を祝福として

受け取る私たちの信仰の視点には転換点が必要であることが語られました。今、もう一度「あなたは主であり、

私は主のしもべです」と主の前に鎮まり、感謝をもって祈りましょう。 

 

 

2. あなたが、主の声かけに応答した歩みについて分かち合いましょう。みこころの成就を、互いに祝福をもって

祈り合いましょう。 

 

 

3. 今日のメッセージから受けた恵みを、何でも分かち合いましょう。 

 

 

1、 10×10 ビジョン礼拝の応答は済みましたか？ どのように応答したか分かち合い、互いのために祈りましょ

う。 

2、  先週、ここで話し合ったことを振り返って、この一週間でどのように進んだかを確認しましょう。感謝と

課題を共有し、次のステップについて話し合いましょう。 

 

3、 この先、以下のような行事があります。牧会ファミリーとしてどのように関わる（オイコスを誘って共に参

加する、一緒に奉仕する･･･など）ことができるか、話し合いましょう。 

・12/16(土)14:00～18:30 クリスマスマーケット 於：本郷台駅前広場 

・12/24(日)18:00～19:00 クリスマスイブ礼拝 於：ダイヤモンドチャペル 

・1/5(金)19:30～21:00 ふらっとラウンジ 於：ダイヤモンドチャペル 

・1/24(水)10:30～12:00 新春能楽うひまなび 於：あーすぷらざ 

※各行事の詳細については、ファミリー牧者に聞いてください。 

 

4、  新しい人がファミリーに加わるために、また、オイコスがよりしっかりとファミリーにつながるための企

画について話し合いましょう。 

 

5、 ファミリーメンバーやその家族・友人・近所の人などで助けを必要としている人について、牧会ファミリー

として協力し合えることがないか話し合いましょう。 

 

ファミリー開催後の連絡を、以下の 3 つのいずれかの中から、やりやすい方法でお願い致します。 

・教会ホームページの牧会ファミリー開催報告フォームより。 

・ファミリー報告メール（familyhongodai@gmail.com）より。 

・右の QR コードより。 

◎報告は、ファミリー名、場所、時間、参加者名をお願いします。 


