
本郷台キリスト教会 

牧会ファミリーシート (2025/2/9〜2025/2/15) 

 

 

⚫ 今週も楽しく牧会ファミリーを進めていきましょう！まずは、簡単なアイスブレークで、楽しみましょう。 

寒さ厳しいですね！寒さから身を守るあなたの知恵や健康法、分かち合ってください！ 

 

● 【2025 年 みことば讃美】 礼拝動画も用いて新しい讃美を皆で讃美しましょう。 

1. 愛は結びの帯 完全なもの 私を砕いて 造り変えてくださる 

   心も 言葉も 力も 将来も 全てをささげます 私を用いたまえ 

＊イエスを知り イエスを愛し イエスに従う イエスを知り イエスを愛し イエスに従う 

2. 愛は結びの帯 完全なもの 我らをきよめて 一つにしてください 

   嘆きも 痛みも ゆるせない思いも あなたに委ねます 主の栄光のために ＊くりかえし 

●それでは、礼拝メッセージからの分かち合いに移りましょう。牧会ファミリーでは、毎週日曜日に教会で語られ

るメッセージを元に、分かち合いの時を持ちます。礼拝メッセージを聞いていない方でも、大丈夫です。要約の

内容からで構いませんので、積極的に分かち合いに参加してください。 

●今回のみことばは、使徒 2:41～47 からです。メッセージをもとにした要約を読みましょう。  

 

本日は「十字架から始まる新しい世界」のシリーズから「愛の共同体」というタイトルでメッセージしていき

ます。聖書には「教会は神の家族である」と明確に語っています。神様が私たちを「神の家族」として召して

くださったのです。（使徒 2:41-47）使徒たちの初代教会は喜びと真心をもって主を讃美し、祈り、「神の家

族」として愛をもって助け合い支え合い、共に生活していました。その様子が証しとなり、多くの人が救わ

れ、その家族に加えられたのです。そのような共同体を目指すビジョンがミッション 3000 です。地域に仕え

る働きは、それだけではただの働きです。そこに神の家族としての関係がもたれる、それにより働きが「広い

意味での教会」となるのです。 

神の家族は「愛によって一つとなる」ことが重要です。イエス様を信じた者はバプテスマを受けることで信仰

を公にします。「個人の信仰」を超えて、それまで生きてきた背景、民族、身分も超えて「キリストのから

だ」となるのです。(マルコ 3:35、使徒 2:41、Ⅰコリント 12:13)神の家族としての関係が始まるのです。(使

徒 2:42)ユダヤの文化において食事はとても大切です。食事の交わりを通して関係性を深めていくことができ

るからです。イエス様は私たちをあたたかな食事の交わりに招いてくださっています。(黙示録 3:20） 

次に「愛によって助け合う」ことについても見ていきます。(使徒 2:43-45)教会は、それぞれが愛をもって互

いに助け合い、支え合う場所であることが大切です。多くの人が集うゆえに秩序は必要ですが、それは愛のあ

る秩序である必要があります。そして、そのなかで信仰が成熟し、人々が主をあがめる共同体となるのです。 

そして「愛によって証しする」ことも忘れてはいけません。（使徒 2:46-47）教会の共同体そのものが「証

し」となり、伝道となっていました。それは互いに愛し合う姿が世のものとは異なり、主の愛の実践そのもの

が周囲の人々にインパクトを与えたからです。（ヨハネ 13:35）愛を反映した関係こそが世に影響を与える証

しとなることを心に留めておきましょう。 

最後に、家族関係というものは最も近い人間関係であるがゆえに、傷つけあってしまうことがあることも知っ

ておく必要があります。自分の中の家族のイメージがネガティブである、そのようなこともあります。教会の



中の関係で傷つくこともあります。この傷を癒やすことができるのは、イエス様の十字架だけです。神の家族

としての真実な愛の交わりを通して、真実な神様の愛を知り、十字架の癒しを経験することができるのです。 

「愛の共同体」である神の家族を建てあげるために、あなたにできることは何でしょう？一緒に祈ることを必

要としている人、共に喜びと真心をもって食事すべき人はいないでしょうか。共に「神の家族」としての教会

を建て上げ、十字架の愛を証しする共同体となることを目指していきましょう。 

1. 教会は「神の家族」です。神の家族は、「愛によって一つとなり」「愛によって助け合い」「愛によって証し」を

し、共同体の姿そのものが、「民全体から好意を持たれていた」伝道の力となったと語られました。今日、あな

たはどのように教会と一つになっているか、質問から自分を振り返ってみましょう。 

① 食事をすることは、相手を受け入れること。あなたから食事の交わりを提案していますか？ 

② 教会の中で、愛によって助け合うことの実践をしていますか？ 

 

 

2. 今週、神の家族を建て上げるために、牧会ファミリーや、家庭で、一緒に祈ったり、助けを必要としている人、

また、一緒に喜びと真心をもって食事すべき人はいないでしょうか？具体的に名前をあげ祈り合いましょう。 

 

3. 今日のメッセージから受けた恵みを何でも分かち合い、祝福を祈り合いましょう。 

 

 

1、  先週、ここで話し合ったことを振り返って、この一週間でどのように進んだかを確認しましょう。感謝と

課題を共有し、次のステップについて話し合いましょう。 

 

2、 この先、以下のような行事があります。牧会ファミリーとしてどのように関わる（オイコスを誘って共に参

加する、一緒に奉仕する･･･など）ことができるか、話し合いましょう。 

・4/20(日)イースター礼拝 

・5/11(日) 合同礼拝(栄公会堂) 

※各行事の詳細については、ファミリー牧者に聞いてください。 

3、 新しい人がファミリーに加わるために、また、オイコスがよりしっかりとファミリーにつながるための企画

について話し合いましょう。 

 

4、 ファミリーメンバーやその家族・友人・近所の人などで助けを必要としている人について、牧会ファミリー

として協力し合えることがないか話し合いましょう。 

 

ファミリー開催後の連絡を、以下の 3 つのいずれかの中から、やりやすい方法でお願い致します。 

・教会ホームページの牧会ファミリー開催報告フォームより。 

・ファミリー報告メール（familyhongodai@gmail.com）より。 

・右の QR コードより。 

◎報告は、ファミリー名、場所、時間、参加者名をお願いします。 


